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教育部學生輔導諮商中心總召學校─國立彰化高級中學 

「114年度全國輔導教師三級處遇性研習」實施計畫 

 

壹、依據： 

一、學生輔導法第 4條規定。 

二、114年度教育部學生輔導諮商中心研究發展組實施計畫。 

貳、目標： 

一、增進輔導教師於介入性輔導或處遇性輔導之專業知能。 

二、增進輔導教師認識及體驗藝術媒材使用，並結合哀傷輔導理論之實務應用。 

三、透過經驗分享，促進輔導教師校際交流。 

參、辦理單位： 

一、主辦單位：教育部國民及學前教育署。 

二、承辦單位：教育部學生輔導諮商中心總召學校(國立彰化高級中學)。 

肆、研習日期：114年 6月 9日(星期一)至 114年 6月 10日(星期二)，共 2日。 

伍、研習地點：臺中長榮桂冠酒店(臺中市西屯區臺灣大道二段 666 號)。 

陸、參加人員：教育部主管國私立高級中等學校輔導教師(不含代理輔導教師)，每校

至多以 1位輔導教師參加為原則，請各校預先協商(日間部及進修部合

併計算)，合計共 50人。 

柒、研習內容： 

一、講師：吳明富副教授兼副系主任(國立彰化師範大學輔導與諮商學系)。 

二、主題：藝術治療在失落與哀傷輔導上的應用。  

捌、課程表：詳如附件一研習課程表。 

玖、報名相關事項： 

一、 本研習提供住宿與臺中烏日高鐵站往返接駁，請確認全程能參與再進行報名。 

二、 報名日期：預計於 114年 4月 23日(星期三)上午 8時起至全國教師在職進修

資訊網報名(課程編號：4974647)，請填妥相關報名資料，以完成報名程序。 

三、 報名連結：

https://www4.inservice.edu.tw/NAPP/CourseView.aspx?cid=4974647 

 

https://www4.inservice.edu.tw/NAPP/CourseView.aspx?cid=4974647
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四、 審查方式：符合參與資格者，按報名順序依序錄取，每校限 1名參與。正取

50位名額將於 114年 5月 7日(星期三)公告於彰化高中輔諮中心彰化駐點網

站及 E-mial寄發錄取通知，並暫列備取數名。倘若正取者無法參加，請最晚

於活動前一週告知，承辦單位將以電話依序遞補備取名額，以免浪費研習資

源。活動若有未盡事宜或修改事項，將公告於教育部學生輔導諮商中心彰化

駐點網頁。 

五、 本研習將核予參加人員全國教師在職進修資訊網之課程時數，不另給予研習

證明。 

六、 若有疑問，請來電詢問彰化高中輔導主任陳淑君(分機 35001)、吳伊婷心理

師(分機 35205)，電話：04-7222121。 

壹拾、經費： 

一、研習所需經費由彰化高中辦理 114年度教育部學生輔導諮商中心相關計畫項

下支應。 

二、請惠予參加研習人員公(差)假，差旅費等費用依原服務單位規定支給，不得

重複支領。 

拾壹、若因故致使本研習有所異動，將另行以電子郵件通知。 

拾貳、本計畫陳教育部國民及學前教育署核准後實施，修正時亦同。 
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【附件一】 

教育部學生輔導諮商中心總召學校─國立彰化高級中學 

「114 年度輔導教師三級處遇性研習」課程表 
第一日 

  

「藝術治療在失落與哀傷輔導上的應用」 

114年 6 月 9日（星期一） 

時間 活動內容 主持人 主講人 
地

點 

09：50～10：10 報到 
陳淑君輔導主任 

輔諮中心團隊 
 

臺

中

長

榮

桂

冠

酒

店 

10：10～10：30 開幕式 
國教署長官 

王延煌校長 
 

10：30～12：00 
失落之定義與種類 

評估與介入：失落毛根 

國教署長官 

王延煌校長 
吳明富副教授 

12：00～13：00 午餐、休息 
陳淑君輔導主任 

輔諮中心團隊 
 

13：00～14：30 
建構穩固之心理空間：集體涵容湖 

哀傷輔導理論 

國教署長官 

王延煌校長 
吳明富副教授 

14：30～14：50 休息、茶敘 
陳淑君輔導主任 

輔諮中心團隊 
 

14：50～16：20 

失落與哀傷減壓：心的啓航 

情緒內在冰心和未竟事宜 

哀傷輔導之任務論 

國教署長官 

王延煌校長 
吳明富副教授 

16：20～16：30 休息 
陳淑君輔導主任 

輔諮中心團隊 
 

16：30～18：00 
儀式轉化-關照傷心情緒支持 

過去-美好的回憶（舊照片）：懷念 

國教署長官 

王延煌校長 
吳明富副教授 

18：00～ 晚餐、入宿 
陳淑君輔導主任 

輔諮中心團隊 
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教育部學生輔導諮商中心總召學校─國立彰化高級中學 

「114 年度輔導教師三級處遇性研習」課程表 
第二日 

  

「藝術治療在失落與哀傷輔導上的應用」 

114年 6 月 10日（星期二） 

時間 活動內容 主持人 主講人 
地

點 

08：30～08：50 報到 
陳淑君輔導主任 

輔諮中心團隊 
 

臺

中

長

榮

桂

冠

酒

店 

08：50～10：20 

結構式書寫治療： 

舊照片寫作三部曲 

文字表達與轉化情緒 

國教署長官 

王延煌校長 
吳明富副教授 

10：20～10：30 休息 輔諮中心團隊  

10：30～12：00 

現在-哀傷資源與障礙拼貼 

（立體書頁） 

小島新生活：調適與應對 

國教署長官 

王延煌校長 
吳明富副教授 

12：00～13：00 休息、午餐 
陳淑君輔導主任 

輔諮中心團隊 
 

13：00～14：30 
未來-沙遊曼陀羅 

生命的禮物：失落哀傷意義建構 

國教署長官 

王延煌校長 
吳明富副教授 

14：30～14：50 休息、茶敘 
陳淑君輔導主任 

輔諮中心團隊 
 

14：50～16：20 
祈福棒：最後的祝福 

工作坊課程回顧與實例分享 

國教署長官 

王延煌校長 
吳明富副教授 

16：20～17：30 綜合座談與閉幕式 
國教署長官 

王延煌校長 
 

17：30～ 賦歸 
陳淑君輔導主任 

輔諮中心團隊 
 

 


